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Servicio Unidad
1. Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Operativa/Lote/Zona: Caminos de Vida
1.2 Localidad:N/A 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Entornos amigables y seguros [ 10 [ a] 2025 | a [ 16 | 4 | 2025

2.2. Nombre del encuentro: 1. Caminos stereo, 2. Camino seguro

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Wilver Jimenez (Gestor Ambiental)

3 DESARROLLO i

. ' 34, OBJE'IVOGENERAL ... ... .
Fomentar el respeto y el culdado de Ias personas reconociendo la experiencia y sus conocimeintos, promovnendo su ldentldad y contnbucmnes a
la comunidad, creando un entorno inclusivo donde las personas mayores se sientan valoradas y respetadas, donde sus necesidades sean
atendldas _comprometiendonos al culdao de nuestro entorno y biodiversidad. _ I

. 3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS : o . .
Actividad 1 Involucrar a las personas mayores en actividades comunitarias que les permitan expresar su identidad y compartir sus h:stonas
basadas en la interaccion de ecosistema tales como bosques, llanuras y paramos.

Actividad 2: Organiza un encuentro donde las personas mayores de la comunidad de cuidado Caminos de Vida, puedan compartir historias y
anecdotas sobre Ias mascotas que marcaron alguna etapa en sus vidas.

3 3. METODOLOGIA

Actividad 1: En la actividad "Caminos stereo". El 10 de abril del 2025 se realiza una actividad que inicia con una breve presentacién sobre la
importancia de los ecosistemas implementando practicas sostenibles que beneficien tanto a la biodiversidad como a las comunidades
locales, sensibilizando a las personas mayores sobre la importancia de los ecosistemas, para esto se da inicio a una charla acerca de la
conservacion de zonas protegidas donde cada uno de los integrantes nos cuenta con que ecosistema a interactuado.

Actividad 2: En la actividad "caminos seguros" El dia 16 de abril del 2025 se desarroll6 una actividad con las personas mayores de la
comunidad de cuidado Caminos de Vida donde se abordan temas como lo son el cuidado y la proteccién de los animales, junto a esta
informacién se toma en cuenta la opinién que ellos tienen del tema y se les hacen preguntas tales como: ¢recuerdan algun animalito que

les alla marcado la vida? ; Qué animales les gusta? donde ellos tienen la posibilidad de realizarnos una descripcién de sus mascotas y sus
anécdotas

3.3.1 MOMENTO

INICIAL

Actividad 1: En la actividad "Caminos stereo". Taller relacionado a la biodiversidad de zonas protegidas, durante el desarrollo de esta
actividad se evalla la salud de las zonas que se van a tener como punto de refencia: bosques, llanos y paramos, basandonos en la region y
el origen de muchas de las personas mayores se toma en cuenta la proteccion de los paramos que es un lugar que casi todos conocian y
han tenido contacto con este recurso. Para esto se fomentan algunas practicas sostenibles promoviendo a conservacion y el cuidado del
mismo, socializando las caracteristicas y la riqueza ambiental que esta region nos ofrece.

Actividad 2: En la actividad "caminos seguros" esta actividad tomo como prioridad la opinién de cada persona mayor que participo y nos
brind6 sus conocimientos, para esto se le suministro a cada integrante un dibujo de un animal para que lo pintara y mientras esto se
realizaba nos contaran sus experiencias de sus mascotas, entre anécdotas, recuerdos y risas recordando a las mascotas es una forma

hermosa de honrar su memoria y fortalecer los lazos entre las personas, conmemorando estos seres que han marcado una etapa en sus
vidas.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

Actividad 1: En la actividad "Caminos stereo". Finalizamos con una charla fomentando conciencia y accién en pro de la conservacion
compartiendo resultados y aprendizajes con las persona mayores, realizando un diagnostico por parte de las personas mayores en coémo
mejorar los procesos ambientales que se adelantan en la comunidad de cuidado siempre buscando ser mejores cada dia.

Actividad 2: En la actividad "Caminos seguros ". Socializacién que finaliza resaltando la importancia del cuidado a los animales ayudando a
crear comunidades mas responsables y compasivas. Promoviendo el respeto por la vida y contribuye a reducir el maltrato y el abandono,
beneficiando tanto a los animales como a la sociedad en general.

FINAL

~ 13.3.3. MOMENTO

. - \ v _ 3.4RECURSOS
Televisor Gerontologa

Computador Fisioterapeuta

sillas Ing. ambiental
Entorno natural

Animales

Flores naturalez
Botellas plasticas
Temperas

Pinceles
Tijeras




4, EVALUACION DEL ENCUENTRO ~ . . ‘
Actividad 1: Los adulto mayores presentes en la actividad lograron comprender la importancia de la protecc:on de zonas con riqueza ambnental a
través de preguntas o discusiones fomentando el dialogo e interactuando de manera didactica compartiendo sus historias y sus conocimientos.

Actividad 2:En conclusién, cuidar a los animales es una responsabilidad que todos debemos asumir con amor, respeto y compromiso. Ellos
confian en nosotros para su bienestar y felicidad, y es nuestra obligacion garantizarles una vida digna, libre de maltrato y abandono. Al promover

la empatia y la responsabilidad en el cuidado de los animales, contribuimos a construir una sociedad mas compasiva y consciente del valor de
toda forma de vida.

* En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

No Firma No Firma

NOMBRE: ROSA HELENA NOMBRE: MATILDE

SUAREZ SUAREZ RODRIGUEZ

CC: 53905734 CC:28925708 It
PERSONA MAYOR PERSONA MAYOR

ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2

RAUL ARMANDO MARTINEZ MORENO /M WW/
Coordinador

Fecha de evaluacion del encuentro: 16 de abril del 2025

Nombre del profesional que evalua:Wilver Jhojaner ( Ambientes adecuados y seguros)
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